
Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες, 

Με την ευκαιρία της επανέναρξης των μαθημάτων μετά την περίοδο διακοπής 

Covid-19, έρχομαι να ευχηθώ καλή επάνοδο στα παιδιά. 

Ωστόσο, εκτός από ευχές, χρειάζεται να απευθύνω και μερικές αρχικές οδηγίες 

που θα πρέπει να συζητάτε με τα παιδιά σας και να ακολουθούν με συνέπεια 

στο σχολείο. Πρωτίστως να υπενθυμίσουμε ότι ο κορονοϊός δεν εξαλείφθηκε 

και σε ένα βαθμό εξαρτάται και από τη δική μας στάση η συνέχεια των 

πραγμάτων στη χώρα και την κοινωνία των ανθρώπων. Γι’ αυτό πρέπει οι 

μικροί μαθητές: 

1. Να ακολουθούν τις οδηγίες για τη γρίπη και τον κορονοϊό που είχαμε 

μοιράσει πριν το κλείσιμο των σχολείων. 

2. Να εισέρχονται το πρωί στο σχολείο τηρώντας τις αποστάσεις 

προφύλαξης και γενικά να αποφεύγουν τις στενές επαφές μεταξύ τους. 

Με την είσοδο στο σχολείο κατευθύνονται απευθείας στην τάξη τους. 

3. Στην αίθουσα κάθονται και ακολουθούν τις συμβουλές και τις 

υποδείξεις των δασκάλων τους. 

4. Στο διάλειμμα ακολουθούν τις διευθετήσεις που έχουν γίνει από το 

σχολείο (χωριστός προαυλισμός, διαφορετικές ώρες κλπ), ακριβώς όπως 

θα τους υποδειχθεί. Το ίδιο και με μεγάλη συνέπεια ακολουθούν τις 

υποδείξεις και κατευθύνσεις των εφημερευόντων δασκάλων. 

5. Οι βρύσες για λόγους ασφαλείας προτείνεται να μη χρησιμοποιούνται 

και οι μαθητές πρέπει να έχουν μαζί τους ένα παγούρι ή περισσότερα με 

νερό. 

6. Οι σκάλες που θα ανέρχονται και θα κατέρχονται οι μαθητές, για 

περιορισμό της έκθεσης και αλληλεπίδρασης μεταξύ τους, θα είναι 

συγκεκριμένες και πρέπει να πηγαίνουν μόνο από αυτές. 

7. Το κυλικείο θα είναι κλειστό και για λόγους υγείας - αν ανοίξει - θα 

πουλά μόνο είδη πρώτης ανάγκης (π.χ. νερό). 

8. Στις τουαλέτες οι μαθητές θα εισέρχονται κατά το διάλειμμα σε 

αποστάσεις και με μέγιστο αριθμό τέσσερις (4) ανά τουαλέτα (αγοριών 

ή κοριτσιών). Σε περίπτωση που είναι περισσότεροι περιμένουν τη 

σειρά τους απέξω σε αποστάσεις. 



9. Κατά το σχόλασμα οι μαθητές θα ακολουθούν τις υποδείξεις των 

δασκάλων τους και θα αποχωρούν από τις προγραμματισμένες εξόδους, 

την προγραμματισμένη ώρα και με τον προγραμματισμένο τρόπο. 

10. Οι γονείς που παραλαμβάνουν μαθητές πρέπει να προσέρχονται 

έγκαιρα το μεσημέρι πριν το σχόλασμα. Οι γονείς μαθητών της Α΄ και Β΄ 

τάξης 10 λεπτά νωρίτερα από την έξοδο της οδού Παλμύρας. Οι γονείς 

μαθητών της Γ΄ και Δ΄ τάξης 2-3 λεπτά νωρίτερα από την έξοδο της οδού 

Παπανδρέου. Οι μαθητές που αποχωρούν μόνοι τους εξέρχονται από 

την οδό Παλμύρας 2-3 λεπτά μετά το χτύπημα του κουδουνιού. 

11. Το Ολοήμερο Σχολείο δεν λειτουργεί και το σχόλασμα για όλους 

πραγματοποιείται στις 13:15 αυστηρά. 

12. Γενικά οι μαθητές θα πρέπει να αποφεύγουν να έρχονται με κάποιο 

τρόπο σε επαφή (αγκαλιάζονται, κυνηγιούνται κλπ) και να τηρούν τις 

μεταξύ τους αποστάσεις ασφαλείας του 1,5 μέτρου. Οι δε παρέες τους 

στον ανοιχτό χώρο συνιστάται να περιορίζονται στα 4-5 άτομα ανά 

παρέα. 

Οι οδηγίες αυτές αποτελούν αρχικές κατευθύνσεις και θα επικαιροποιηθούν – 

προσαρμοστούν συντομότατα προς τις υποδείξεις του ΕΟΔΥ. Οι γονείς πρέπει 

να συζητούν συστηματικά με τα παιδιά για τις ενδεδειγμένες συμπεριφορές 

και να ενημερώνονται για τις οδηγίες του Υπουργείου Υγείας και του ΕΟΔΥ 

από τις επίσημες πηγές. Το σχολείο παρακαλεί για την, με κάθε τρόπο, 

καλοπροαίρετη συνδρομή και βοήθειά σας. Για όσους επιλέξουν να μην 

αποστείλουν τα παιδιά τους διανέμεται σχετική Υπεύθυνη Δήλωση για τη 

δικαιολόγηση των απουσιών τους. 

Με ευχές για καλή επάνοδο, υγεία για όλους, εναργή περιφρούρηση και 

συνεπή τήρηση των οδηγιών για το καλό όλων, 

Με εκτίμηση, 

Νικόλαος Μουζάκης, 

Διευθυντής του 3ου Δημοτικού Σχολείου Γλυφάδας 


